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Социальный контекст переездов: 

чем обусловлена и на что влияет "охота к перемене 
мест" у россиян
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Грант РНФ № 24-18-00450 «Количественные и качественные изменения социальной структуры в постсоветский период»



переезд: событие  
индивидуальной / 
семейной биографии 
(микроуровень) 

переезд: отражение 
миграционной 
динамики 
(макроуровень)

ПРОБЛЕМА

есть ли (и какова) 
социально 
обусловленная 
специфика у данного 
события?



Данные за 2024 год. Проект "Количественные и качественные изменения социальной структуры в 
постсоветский период". Грант Российского научного фонда № 24-18-00450  (общероссийский 
анкетный опрос)

Данные за 2015 год. Проект «Межпоколенная социальная мобильность от ХХ века к ХХI: четыре 
генерации российской истории». Грант Российского научного фонда № 14-28-00217 
(общероссийский анкетный опрос, полуформализованные интервью)

А также вторичные данные.

  ИСТОЧНИКИ И ДАННЫЕ



В разных исследованиях переездам даются отличающиеся друг от друга трактовки, что затрудняет 
сопоставимость данных.

Изменение места постоянного проживания, в том числе в пределах одного и того же населенного пункта,  
на срок более года (кроме командировок, службы в армии), начиная с 16 лет. 

Если нет уточнений — индивиды могут упустить (и упускают) внутренние переезды.

В исследовании 2025 года предлагались к подсчету следующие типы переездов: (1й тип) внутри одного 
населенного пункта, (2й тип) между городами или селами России, (3й тип) между городами или селами 
Советского Союза (до 1991 г.) и (4й тип) в другие страны.

 В исследовании 2015 года эти типы переездов не уточнялись, т. е. разбивки не было, показатели 
выводились обобщенно.

  КАК ОПРЕДЕЛИТЬ ПЕРЕЕЗД



   ?КАК ЧАСТО ПЕРЕЕЗЖАЮТ РОССИЯНЕ

2024 год: 40,1% опрошенных за всю жизнь ни разу не переезжали. 
Примерно столько же (43,4%) совершили от 1 до 3х переездов в течение жизни. 
И только оставшиеся 16,5% россиян можно условно назвать высокомобильными.

Сравним с исследованием 2017г.: значительная доля россиян (около 58%) ни разу не переезжала на момент опроса, 
а в среднем россияне так же переезжали не более трех раз за свою жизнь. 

Рис. 1. Данные о переездах (2015 год)Табл. 1. Данные о переездах (2024 год)

            Всего         1й тип        2й тип        3й тип      4й тип



   ?КАКИЕ ТИПЫ ПЕРЕЕЗДОВ ПРЕОБЛАДАЮТ

38,8%: 1й тип                31,7%: 2й тип              12,3%: 4й тип

Ранжирование переездов по степени важности: 
(1) переезд за пределы населенного пункта, но в пределах России (40.3%), 
(2) переезд внутри населенного пункта (37.4%), 

(3) переезд в другую страну или из другой страны (14.7%). 

Рис. 2. Распределение переездов по типам (2024 год)



-    (1)СОЦИАЛЬНО ДЕМОГРАФИЧЕСКИЕ ПАТТЕРНЫ ПЕРЕЕЗДОВ

Основные побудительные мотивы переездов у жителей России не 
меняются при сравнении данных за 2024 и за 2015 годы: 

- семейные обстоятельства, изменение семейного положения
- образовательная мобильность
- трудовая мобильность
- улучшение жилищных условий.

Положительно связаны с фактом переездов в жизни: наличие 
детей, изменение семейного статуса.
 
Положительно связан с оседлостью: холостой\незамужний 
статус.



-    (2)СОЦИАЛЬНО ДЕМОГРАФИЧЕСКИЕ ПАТТЕРНЫ ПЕРЕЕЗДОВ

Интенсивность переездов достигает пика в молодых 
возрастах. 

75% самых важных переездов происходят в молодом 
возрасте — до 23 лет включительно (верхний 
квартиль = 23.00). Значительная концентрация 
наблюдается в возрасте 16-18 лет (56.3% 
ответивших).

Это, вероятно, связано с окончанием школы, 
сепарацией от родительской семьи, поступлением в 
учебные заведения или началом трудовой 
деятельности.

Рис. 3. Распределение: возраст и самый важный переезд (2024 год)



,        ЭФФЕКТЫ СВЯЗАННЫЕ С ИЗМЕНЕНИЕМ ЖИЗНЕННЫХ ОБСТОЯТЕЛЬСТВ И СОЦИАЛЬНОГО    (1)ОКРУЖЕНИЯ В РЕЗУЛЬТАТЕ ПЕРЕЕЗДОВ

- материальное положение в будущем году 
ухудшится
- удовлетворенность текущим материальным 
положением ниже
- нет  возможности получить повышение по 

работе  
- но для них крайне важна независимость как 
ценность
- высокая степень готовности к изменениям в 
жизни
- стремление к профессиональной автономии
- но выше риск прекарной занятости

Имеет опыт переездов Не имеет опыта переездов

- материальное положение в будущем году 
улучшится
- удовлетворенность текущим материальным 
положением выше
- есть возможность получить повышение по 
работе
- не очень важна независимость как ценность
- невысокая степень готовности к изменениям в 
жизни
- не выражено стремление к профессиональной 
автономии



,        ЭФФЕКТЫ СВЯЗАННЫЕ С ИЗМЕНЕНИЕМ ЖИЗНЕННЫХ ОБСТОЯТЕЛЬСТВ И СОЦИАЛЬНОГО    (2)ОКРУЖЕНИЯ В РЕЗУЛЬТАТЕ ПЕРЕЕЗДОВ



,        ЭФФЕКТЫ СВЯЗАННЫЕ С ИЗМЕНЕНИЕМ ЖИЗНЕННЫХ ОБСТОЯТЕЛЬСТВ И СОЦИАЛЬНОГО    (3)ОКРУЖЕНИЯ В РЕЗУЛЬТАТЕ ПЕРЕЕЗДОВ

Также отличаются жилищные и профессиональные условия «мобильных» и «немобильных» граждан.

Жилищная собственность является детерминантом миграционного поведения. Арендаторы жилья 
демонстрируют экстремально высокую миграционную активность, что говорит о нестабильности аренды 
или о гибкости мобильности благодаря меньшим обязательствам. 

Государственное жилье и собственное жилье выступают стабилизирующими факторами. 



   (1)ВЫВОДЫИДИСКУССИЯ

Большинство россиян маломобильны либо немобильны (оседлы).

Однако есть группа высокомобильных россиян, их доля, оценочно, около 16%. Эта группа 
неоднородна и вместе с тем у нее есть ряд характерных свойств.

В возрастной группе до 23 лет  отмечается наибольшая миграционная активность.
Данные показывают четкую возрастную стратификацию миграционной активности. Старшее 
поколение (60+) демонстрирует накопительный эффект миграционного опыта, что проявляется в 
высокой доле лиц с множественными переездами. Средний возраст (40-49) характеризуется 
повышенной стабильностью и низкой мобильностью.

Нестабильность трудовых отношений (устная договоренность, самозанятость) коррелирует с 
повышенной миграционной активностью. Формальное трудоустройство на постоянной основе 
выступает фактором территориальной стабилизации 

Переезды в пределах России (как внутри населенного пункта, так и между ними) являются наиболее 
распространенными типами миграции. 

Переезд в другой населенный пункт России чаще всего воспринимается как "самый важный".



   (2)ВЫВОДЫИДИСКУССИЯ

Переезды как события, связанные со сменой места жительства, отражают тенденции социальной 
мобильности на разных уровнях. При этом опыт переездов (как добровольных, так и вынужденных) 
накладывается на личные и семейные биографические сюжеты и меняет их.

При социоструктурном анализе переездов в дальнейших исследованиях стоит учитывать 
характеристики приживаемости индивидов после переездов (формирование и закрепление статусных 
позиций в новом пространстве, обретение дружеского окружения, освоение пространства и его 
инфраструктуры и т.д).

В дальнейших исследованиях будет продуктивно более прицельно изучить группу гипермобильных 
россиян.



Спасибо за внимание!
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