
Предложения по укреплению 
репродуктивного здоровья 

населения 
Российской Федерации

Аполихин Олег Иванович

главный специалист Минздрава России по 
мужскому репродуктивному здоровью 

мужчин
Член-корреспондент РАН, д.м.н., профессор, 
директор НИИ урологии и интервенционной 

радиологии им. Н.А. Лопаткина – филиал 
ФГБУ «НМИЦ радиологии» Минздрава России



Уже сделано:



СКР 2,9

СКР 1,5

Суммарный коэффициент рождаемости в РФ 



С 2013 года ЭКО проводится как за счет
федерального бюджета, так и за счет средств
ОМС.
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450 000 циклов ЭКО в рамках национального проекта Демография (2018-2024г.)



Fletcher RH et al, 2004

Затраты на репродуктивное здоровье

56 млрд рублей ЭКО, 450 000 человек
(2018-2024г.)

Нет достоверных
данных

Нет достоверных
данных

Ранняя диагностика 
и своевременное 

лечение бесплодия

Работа с факторами
риска: метаболизм,
ИППП и др.

Экстракорпоральное 
оплодотворение

Третичная профилактика:
Осложнения болезни

Первичная 

профилактика:

отсутствие 

болезни

Вторичная 

профилактика:

Ранние признаки 

болезни 



…на

репродуктивное 

здоровье семьи!

… Перенести акцент с 
технологий борьбы с 
болезнями, ведущими к 
репродуктивным потерям…



Отсутствует достоверная статистика о состоянии 
репродуктивного здоровья мужчин

В 11 субъектах РФ в 2019 году зарегистрировано менее чем по 10 случаев мужского 

бесплодия

В 3 субъектах РФ в 2019 году случаев мужского бесплодия вообще не зарегистрировано

Субъект РФ Женское бесплодие Мужское бесплодие

РФ в целом 278307 (853,7) 42141 (80,1)

Сахалинская область 702 (660,6) 0 (0)

Хабаровский край 2844 (947,0) 49 (10)

Калужская область 960 (453,1) 9 (2,4)

Республика Мордовия 1654 (987,8) 5 (1,6)

Г. Москва 19859 (672,3) 626 (13,2)

Чувашская республика 2933 (1129,0) 181 (41,2)

Республика Дагестан 26332 (3412,7) 7796 (749,7)

Чеченская республика 1060 (318,6) 299 (67,7)

Экспертная оценка НИИ 
урологии ~1,5-2 млн 

«Статистический сборник, 2019» Минздрав РФ, абсолютные цифры 



Гос. услуги
Санпросвет 

работа

Центр общественного здоровья

Интернет-
привлечение

Теле-коммуникационная 
поддержка

Информация Анкетирование Социальная сеть Геймификация 

Проект «Репродуктивное здоровье» (2022-2025)



Психолог
1

2

3

формирование 
групп риска

Лечение заболевания
Верификация диагноза
Стратификация групп риска

3-й уровень:
Высокотехнологичная 
медицинская помощь (ВМП)

Центр
семьи и репродукции 

Женские 
Консультации

Мужские 
консультации 

Центр общественного здоровья

ВМП



Получение квоты ЭКО в рамках ОМС

Репродуктолог/Андролог

МЗ региона

Заключение

Получение квоты ЭКО по 
ОМС

Проведение ЭКОЦентр ЭКО

Компании-
работодатели

Обследование
Направление на консультацию к 
профильным специалистам

ЛПУ:
ЖК / МК / Поликлиники 

/ Стационары

Пациенты

Единый портал

СМИ

Колл-
центр

Образовательные 
учреждения

ЛПУ

Компании-
работодатели* 

Государство

Информация о репродуктивном здоровье, бесплодии, ЭКО

Перинатальный центр

Лечение м и ж / 
наблюдение 
беременности

ЛПУ / ЖК / МК

Роды

Лечение / Естественная беременность

Медико-социальное 
консультирование и 
диспансеризация

Этап 1. 

Информирование

Этап 2. 

Выявление

Этап 3. 

Обращаемость

Этап 5. 

Лечение

Этап 6. Мониторинг 

и контроль

Этап 4. 

Маршрутизация

Религиозные
институты

Армия / МВД / 
Росгвардия

Образовательные 
учреждения

Армия / МВД / 
Росгвардия

Компании-
работодатели

Программы 
проверки РЗ

Врачи:
Педиатр / Терапевт / 
Гинеколог / андролог

В зависимости от выявленных нарушений

*Опыт США. https://www.get-carrot.com/

** Опыт США. Национальный Регистр. https://nccd.cdc.gov/drh_art/rdPage.aspx?rdReport=DRH_ART.ClinicInfo&rdRequestForward=True&ClinicId=9999&ShowNational=1

Регистр (ЕГИСЗ)

https://www.get-carrot.com/
https://www.get-carrot.com/
https://nccd.cdc.gov/drh_art/rdPage.aspx?rdReport=DRH_ART.ClinicInfo&rdRequestForward=True&ClinicId=9999&ShowNational=1


«Сертификат молодоженов»

Регистрация 
брака

«Сертификат 
молодоженов»

Бесплатное  обследование в 
«Центре репродуктивного 
здоровья»



Специалист в области репродуктивного 
здоровья мужчин - Андролог

Компетенции:

 Урология

 Дерматовенерология

 Эндокринология

 Эмбриология



Спасибо 
за 

внимание!


